
Perfil salival de niños de cinco 
años libres de caries y su 

relación con el nivel de 
placa dentobacteriana 

Salivary profile children five years free of caries and its relationship to the level of plaque 

Objetivo. Determinar el perfil salival y su relación con los 
niveles de índice de placa dentobacteriana en los niños de 
cinco años libres de caries. Material y métodos. El estudio de 
tipo descriptivo, de corte transversal y comparativo, aplican- 
do una muestra probabilística incluyó un total de 30 niños de 
cinco años libres de caries, a quienes se les realizó el índice 
de higiene oral simplificado para poder agruparlos en los 

profile and the salivary level of bacteria1 plaque (p>0.05). 
Conclusions. Salivary profile did not differ between the diffe- 
rent levels of plaque index in children with five years, free of 
caries. 

tres niveles de índice de placa dentobacteriana (1 0 niños por 
cada grupo) y luego se les tomó una muestra de saliva me- 
diante el método de Tómas Seif oara saliva no estimulada. 
realizándose la medición de voiumen, fluio, densidad 
blacional de Streptococcus mutans, pH, capacidad buffer y 
nivel de flúor salivales. Resultados. El perfil determina un 
volumen salival de 6.2ml, un flujo salival de 0.62ml/min, 
una densidad poblacional de Streptococcus mutans de 12x 
104UFC/ml, un pH salival de 6.94, una capacidad buffer 
salival de 5.9 y un nivel de flúor en saliva de 0.058ppm. No 
se estableció asociación entre el perfil salival y el nivel de 
placa dentobacteriana (p>0.05). Conclusiones. El perfil sa- 
lival no difiere de manera significativa entre los diferentes 
niveles de índice de placa dentobacteriana en niños de cinco 
años libres de caries. 

Objective. To determine the salivary profile and its relation- 
ship with the levels of plaque index in children with five years, 
free of caries. Material and methods. This descriptive study of 
transversal and comparative court, by applying a probabi- 
listic sample included 30 children with five years old, free of 
caries, who underwent the simplified oral hygiene index in 
order to be able to group them in the three levels of plaque 
index (10 children per group) and then they took a saliva 
sample by the method of Tomas Seif for unstimulated saliva 
for measuring volume, flow, population density of Strepto- 
coccus mutans, pH, buffer capacity and salivary fluoride 
level. Results. A salivary profile is established with a salivary 
volume of 6.2ml, salivary flow of 0.62ml/min, population 
density of Streptococcus mutans of 12x1 04CFU/mI, saliva 
pH of 6.94, salivary buffer capacityof 5.9 and 0.058ppm of 

1 fluoride level. No association was established between the 
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