Indicaciones a los autores

1. ACERCA DE LA REVISTA

La Revista Salud UIS es el organo oficial de difusion de la
Facultad de Salud de la Universidad Industrial de Santander. Su
mision es divulgar cuatrimestralmente a escala local, nacional e
internacional, la produccion intelectual y literaria de los resultados
investigativos del 4rea de la salud y ciencias afines. La audiencia de
esta revista la conforman profesionales de la salud: fisioterapeutas,
bacteriologos, enfermeros, médicos, nutricionistas, odontdlogos,
veterinarios, administradores de salud, psicologos, investigadores
del area basica, clinica, entre otros.

2. ACERCA DE LOS MANUSCRITOS

Los manuscritos deberan ser inéditos y suministrados
exclusivamente a Salud UIS, que reserva todos los derechos de
programacion, impresion o reproduccion (Copyright) total o
parcial del material. Si el autor desea publicar lo ya aparecido
en Salud UIS, requerird autorizacion escrita del Editor. Las
opiniones de los autores son de su exclusiva responsabilidad y
no representan los criterios de la Revista de Salud UIS, ni de la
UIS. El manuscrito debera acompanarse de una carta en la cual
se otorga permiso para reproducir texto, figuras o cualquier otro
material que tenga reserva de derechos, en texto fisico e Internet.

2.1 Categorias de los manuscritos

Los manuscritos podran remitirse en espafiol, inglés o portugués,
en cualquiera de las siguientes categorias:

Articulo completo (de investigacion cientifica y tecnologica):
textos inéditos, de alta calidad y rigor cientifico, que presenten
resultados originales de una investigacion terminada. Debera
contener: introduccion, materiales y métodos, resultados y
conclusiones. Extension de 15-25 paginas, incluyendo referencias,
tablas y figuras. Tendran entre 10 y 40 referencias.

Articulo de reflexion: presenta resultados de investigacion desde
una perspectiva analitica, interpretativa o critica del autor, sobre
un tema especifico y con fuentes originales.

Articulo de revision: documento fruto de una investigacion
donde se analizan, sistematizan e integran los resultados de
investigaciones publicadas o no, sobre un campo de ciencia o
tecnologia, con el fin de dar cuenta de los avances y las tendencias
de desarrollo. Se caracteriza por presentar una cuidadosa revision
bibliografica de al menos 50 referencias.

Articulo corto (comunicacion breve): divulgacion rapida de
resultados originales preliminares o parciales de una investigacion
en temas de interés cientifico de interés de la comunidad. Estos
deberan acompaiarse de un resumen no estructurado con maximo
150 palabras, hasta 10 paginas y maximo 15 referencias.

Reporte de casos: ejemplos de casos clinicos de enfermedades que
destacan alguna particularidad o sefialan un hallazgo especial de
las mismas, con una revision breve y pertinente de literatura.

Revision de tema: resultado de la revision critica de la literatura
sobre un tema en particular. Debera incluir resumen, introduccion
al tema y una subdivision de los temas tratados. Se aconseja la
inclusion de tablas, esquemas y figuras. Maximo 25 paginas
incluyendo referencias, tablas y figuras.

Cartas al editor: posiciones criticas o analiticas sobre los
documentos publicados en la Revista, que a juicio del Comité
Editorial constituyen un aporte importante a la discusion del tema
por parte de la comunidad cientifica de referencia.

Resefia bibliografica: destaca personajes o sucesos y su
contribucion al desarrollo de las ciencias de la salud. Méaximo 10
paginas

Nota técnica: describe en detalle una técnica de laboratorio
novedosa o modificaciones realizadas a una ya establecida,
enfatizando las ventajas que tiene el procedimiento o la innovacion
desarrollados.

2.2 Preparacion de Manuscritos

Todo el manuscrito (incluyendo las referencias, tablas, figuras,
etc.) estara numerado y elaborado en papel tamaiio carta, una sola
cara, tinta negra, letra Times New Roman de 12 puntos, espacio
interlinear 1.5 y margenes de 3 cm. Informacién adicional para
la preparacion de manuscritos se encuentra en: en el Comité
Internacional de Editores de Revistas Médicas (ICMJE) en http://
www.icmje.org/ y en el http://journal.paho.org/index.php?c
ID=112.

Organizacion del documento: pagina inicial, resumen y palabras
clave en espafiol, resumen y palabras clave en inglés, texto,
agradecimientos, consideraciones ¢ticas, conflicto de intereses,
referencias, tablas y leyendas, figuras y leyendas, ilustraciones,
abreviaturas y unidades de medida. Cada componente se inicia en
una nueva pagina.

2.2.1 Pagina Inicial

Incluye titulo del trabajo y nombre de los autores. El titulo estara
escrito en espafiol e inglés, describira claramente el contenido del
articulo, no utilizara abreviaturas. Maximo 15 palabras.

Los autores se listaran en el orden que figurara en la publicacion.
Debera proporcionar: nombre completo, grado académico mas alto,
titulo profesional, filiacion institucional, direccion, teléfono, fax y
correo electronico. Los datos del autor principal se antecederan de
la palabra correspondencia y sera el responsable de las correcciones,
revision de pruebas de imprenta, etc.

Debera incluir ademas: la categoria a la que pertenece el
manuscrito, el nombre de por lo menos tres posibles evaluadores
(institucion y su direccion electronica), y una nota sobre los
apoyos recibidos de personas o instituciones publicas o privadas
para la realizacion del estudio.

2.2.2 Resumen y palabras clave en inglés y espaiiol

El resumen sera estructurado y tendrd una extension maxima de
250 palabras (150 palabras para articulos de revision y cortos).
Incluira introduccion y objetivos del estudio, metodologia,

271



resultados y conclusiones. No llevara el uso de referencias o
abreviaciones.

Las palabras clave se escribiran al final de cada resumen. Se
proporcionaran de 3 a 7 términos; consultar los Descriptores en
Ciencias de la Salud (DeCS) en http://decs.bvs.br/E/homepagee.
htm y para verificar las palabras clave en inglés consultar los
Medical Subject Headings (MeSH) del Index Medicus en http://
www.nlm.nih.gov/mesh/meshhome.htm

2.2.3 Texto

El texto de los articulos completos debera ser subdividido
en formato IMRYD: introduccion, metodologia resultados y
discusion. En la revision de tema se dividird en introduccion,
metodologia utilizada (si aplica), tema a tratar (en lo posible
dividido en subtitulos), conclusiones o alcances de la revision.
Si se trata de la descripcion de caso(s) clinicos, la secuencia
serd: introduccion; informe del caso(s) clinico y discusion. Para
las comunicaciones breves, se prescindira de las divisiones del
formato IMRYD, pero se mantendra esa secuencia en el texto.

En la introduccion se indicara el objetivo del estudio y se dara un
breve resumen (no una revision) de obras anteriores relevantes y
los nuevos logros durante la investigacion (no incluiré resultados,
ni conclusiones).

En la metodologia se dara una informacion clara y breve de las
metodologias y del analisis utilizado para permitir que el estudio
sea repetido por otros. Las técnicas estandares solo necesitan ser
referenciadas.

Los resultados se presentaran en orden logico e incluirdn una
descripcion concisa de la nueva informacion descubierta, con el
menor grado de juicio personal. No se repetiran en el texto los
datos que se encuentran en tablas o ilustraciones.

La discusion se enfatizara en el significado de la nueva
informacion y su relacion con los conocimientos existentes y con
las conclusiones y proyecciones en futuras investigaciones. Sélo
deberan incluirse citas bibliograficas inevitables. Relacione las
conclusiones con los objetivos del estudio, evitando declaraciones
y conclusiones no articuladas con los resultados.

2.2.4 Agradecimientos

Breves y concisos, incluir so6lo los estrictamente necesarios.
Enviar permiso escrito de las personas que seran acreditadas por
su nombre en esta seccion. También se deberan dar créditos a las
agencias financiadoras y a las instituciones participantes en los
estudios.

2.2.5 Consideraciones éticas

Para estudios en humanos y en animales de experimentacion los
autores deben demostrar que el trabajo se realizé con el aval de los
comités de ética de las respectivas instituciones.

2.2.6 Conflicto de Interés

El conflicto de interés existe cuando el juicio del cientifico
concerniente a su interés primario y la integridad de una
investigacion, podria estar influenciado por un interés secundario,
ya sea por vinculaciones familiares o emocionales, afinidades
politicas o nacionales, intereses econdmicos o cualquier otra
conexion. Es importante que los autores den a conocer si existe o
no conflicto de intereses en el trabajo realizado.
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2.2.7 Referencias

Se colocaran numéricamente en superindice en el texto de acuerdo
con la secuencia de la aparicion, utilizando nimeros arabigos sin
paréntesis. Solo se hara referencia a las citas que aparecen en el
texto. No deben citarse los articulos no publicados, a menos que
hayan sido aceptados para publicacion, empleando el vocablo “en
prensa’”.

2.2.7.1 Articulos de Revistas

Llevara el primer apellido e iniciales de los nombres de cada uno
de los autores, titulo completo del articulo, titulo abreviado de la
revista, afo de publicacion, volumen, primera y Gltima pagina.
Las abreviaturas de los nombres de las revistas deberan seguir
las reglas del Index Medicus y/o del Biological Abstracts. Incluya
solo seis autores y si hay mas de seis coloque después del sexto
autor la abreviatura “et al.”

Lopez NA, Naranjo JA, Cruz JA. The presentation and use of
height and weight. N Engl J Med 1996; 21: 235-46

2.2.7.2 Libros

Llevara el primer apellido e iniciales de los nombres de cada
uno de los autores o editores, titulo del libro, nimero de edicion,
lugar, Editorial, fecha y si es necesario las paginas después
de la abreviatura p. Jiménez SA. Interpretacion clinica del
electrocardiograma. 3ra edicion. Bucaramanga: Publicaciones
UIS, 1995: p. 87

Capitulos de libros

Nufiez CJ, Bernal LA. Nutritional assessment. In: Hendricks
KM, Walker WA, eds. Manual of pediatric nutrition. 2nd edition.
Santafé de Bogota: Academic Press, 1993. p. 1-58

2.2.7.3Articulos publicados en Internet

Cualquier citacion de Internet deberd contar con la siguiente
estructura: protocolo, sitio, espacio y recurso, asi: http://www.uis.
edu.co/revista_salud/salud.html

2.2.8 Tablas y figuras

Las tablas se citaran en el texto con niimeros arabigos y en orden
de aparicion, se realizaran en hojas de planillas como las de Excel.
Se presentaran en un archivo adjunto de excel identificadas con el
mismo numero, no llevaran lineas verticales y preferiblemente en
tonalidades grises. Tendran un titulo corto deberan explicarse por
si solas y no duplicar el texto. Las abreviaturas que se utilicen en
los encabezamientos irdn explicadas en nota de pie de la tabla y
se identificaran con letras minusculas en superindice (a, b, c¢). Si
una tabla emplea mas de una pagina, debe continuarse en paginas
individuales separadas, conservando el mismo tamafio de las hojas.
Las figuras, fotos y dibujos y figuras seran de alta resolucion
y se citaran en el texto en orden de aparicion. Iran en formato
JPEG. Las fotos, graficos, mapas, esquemas, dibujos y diagramas,
se utilizaran para ilustrar o ampliar la informacion, no para
duplicarla. Se presentaran en archivo adjunto y organizaran por
separado junto con sus respectivas leyendas.

2.2.9 Abreviaturas y unidades de medida

Las abreviaturas iran precedidas de su forma expandida completa
y se colocaran entre paréntesis la primera vez que se utilicen.
Las medidas de peso, altura, longitud y volumen se presentaran
en unidades métricas (metro, litro, etc.). Los autores utilizaran
en todos los casos el Sistema Internacional de Unidades, cuyas
abreviaturas de las unidades de medida no tienen plural ni



signos de puntuacion. Los decimales se indicaran por medio de
«n

,” (coma) y los porcentajes se ubicaran dejando un espacio con
respecto a los nimeros.

2.3 Remision de los manuscritos

Los manuscritos seran enviados con una carta firmada por todos
los autores participantes manifestando su aceptacion con los
contenidos, organizacion y presentacion. Es necesario indicar que
el manuscrito no ha sido publicado antes, no ha sido enviado ni
se enviara para publicacion a otra revista nacional o internacional,
mientras se encuentre en revision y se decida al respecto por el
Comité Editorial de la Revista Salud UIS. En la carta deberan
proporcionarse los datos completos del autor principal (direccion,
teléfono, fax, e-mail, filiacion).

Se entregara un manuscrito original en papel y disquete o
CD con el archivo obtenido por medio de un procesador de
palabra compatible con Microsoft Word. Los manuscritos y la
correspondencia seran enviadas al Editor, Revista Salud UIS de
la Facultad de Salud de la Universidad Industrial de Santander,
a la Carrera 32 No. 29-31 Oficina 309, Edificio Roberto Serpa,
Bucaramanga, Colombia. Tel/fax 57 6325000. Podran enviarse
por E-mail: saluduis@uis.edu.co, saluduis@gmail.com con la
carta escaneada de la firma de los autores.

2.4 Seleccion de los manuscritos

Los manuscritos serdn revisados por el Comité Editorial y
enviados a dos arbitros internos y/o externos. No se devolveran
los originales, el Comité Editorial se reserva el derecho de aceptar,
rechazar, solicitar modificaciones y hacer las correcciones que se
estimen necesarias para ajustar el manuscrito al estilo de la Revista.
La revision de los manuscritos se hara respetando el derecho de
los autores, de los revisores y editores a la confidencialidad.

Se enviaran a los evaluadores los manuscritos en formato fisico
por correo y/o en formato electronico por e-mail con carta de
invitacion y especificando el plazo de entrega. Cada arbitro emitira
un concepto de acuerdo a los criterios de evaluacion (pertinencia,
la actualidad y trascendencia para la disciplina, fortaleza
académica y el nivel conceptual), elementos formales (ortografia,
redaccion y estructura de las partes del articulo), valoracion del
tipo de articulo (ensayo, revision, etc.) y un concepto de rechazo
0 aceptacion, sujeto a modificaciones mayores o menores. Se

enviara el concepto a los autores quienes responderan punto
por punto e incorporaran las modificaciones correspondientes
en el texto. Para esto contara con un tiempo de tres semanas. En
caso de no recibir respuesta se retirara el manuscrito. E1 Comité
Editorial decide sobre la publicacion de los articulos que fueron
evaluados con conceptos opuestos o el enviarlos a un tercer
arbitro. Los evaluadores no conocen la identidad del autor ni
del otro evaluador. Los originales de los articulos aceptados para
publicacion permaneceran en los archivos de la Revista hasta por
un aflo.

2.5 Publicacion de los manuscritos

Los autores deberan enviar la version definitiva en un disquete
o CD que contenga todas las partes del manuscrito (con tablas y
figuras). Se enviard una declaracion firmada por todos los autores,
con el titulo del manuscrito y afirmando que: los datos contenidos
son exactos; todos los autores han aportado lo suficiente al trabajo
y estan preparados para asumir responsabilidad publica del mismo;
el manuscrito sometido no ha sido publicado en su totalidad o por
partes, y no esta siendo enviado para ser publicado en ningun otro
lugar. Recibido el concepto del evaluador se realizara revision de
forma y se enviara a imprenta. Después de realizada la edicion y
la correccion de estilo, se enviaran a los autores las galeras del
articulo para la correccion de errores; otros cambios no seran
aceptados. Las pruebas deben devolverse firmadas a la Oficina
Editorial en la fecha estipulada. Publicada la revista, los autores
tienen derecho a recibir dos ejemplares, incluyendo gastos de
envio.

3. SUSCRIPCION

Suscripcion anual para tres volimenes: (US $ 40), para América
Latina y el Caribe; US § 60 para USA y Canadé; US $ 80 para
otras regiones; en Colombia, Estudiantes UIS $17.400, Docentes
y Administrativos UIS $23.400 y Personal externo a la UIS
$33.000.

4. REPRODUCCION E IMPRESOS

Se autoriza el uso de PDF o fotocopia de articulos y textos para
fines de uso académico o interno de las instituciones, siempre que
se de crédito a la fuente.
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