Instrucciones para los autores

Las areas y disciplinas de las Ciencias de la Salud
Humana que aborda la Revista Enlaces Académicos
son:

Ciencias de la vida: bioquimica, biomatematica,
biometria, biofisica, biologia celular y molecular,
genética, fisiologia, inmunologia, microbiologia,
radiobiologia, virologia y otras especialidades en
materia de biologia.

Medicina y patologia humana: medicina clinica,
quirdrgica, forense, del trabajo, interna y
preventiva, epidemiologia, nutricién, patologia,
farmacodindmica, farmacologia, psiquiatria,
sanidad publica, toxicologia, administracion de
hospitales y de la atencion médica, biologia de la
reproduccion, fisiologia, morfologia, obstetricia,
ciencias de la informacién y comunicacién en
medicina, ciencias sociales en medicina, otras
especialidades en materia de medicina y patologias
humanas.

Pedagogia: teorias y métodos pedagogicos
generales, organizacién y planificaciéon
pedagdgicas, formacién y empleo de los educadores
y otras especialidades en materia de pedagogia.
Psicologia: psicologia patolégica, del nifio y del
adolescente, de la educacion, experimental, general,
geriatrica, del trabajo y del personal, y psicologia
social, orientaciéon psicologica, evaluacion y
medicién psicolégicas, parapsicologia, estudio de la
personalidad, estudio psicolégico de fenémenos
sociales, psicofarmacologia y otras especialidades
enmateria de psicologia.

Etica: ética clasica, individual, de grupo,
prospectiva y otras especialidades en materia de
ética.

El trabajo debera ser inédito, es decir, que no se
haya publicado en algtin otro medio de divulgacién
cientifica (salvo como resumen).

Los manuscritos deberan enviarse en original y
dos copias a los editores de la revista, bien por
mensajeria o correo a la direccion de la Facultad de
Medicina sita en Av. Universidad s/n C.P. 34000,
Durango, Dgo. o por correo electrénico a la
direccion electrénica enlaces_academicos@ujed.mx
a nombre del M. en C. Armando Avila Rodriguez
Director de la Revista y, de ser aceptados pasaran a
ser propiedad dela misma.
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Los manuscritos deberan ser acompafiados de
una carta del autor responsable de la
correspondencia referente al trabajo (correcciones,
revision de pruebas de impresiéon). Debera
proporcionarse informacién sobre: a)
publicacién(es) parcial o total previa del documento
en caso de que asi sea; b) financiamiento recibido
para realizar el estudio o relacién laboral de los
autores con empresas o instituciones que se
pudieran favorecer con la publicacién, c) afirmacién
de que todos los autores han sido incluidos por
reunir los requisitos de autoria y d) direccion,
teléfono, email, tipo de articulo enviado e
informacion complementaria que juzgue
conveniente.

Debera remitirse con el manuscrito una carta
firmada por todos los autores del articulo,
preferentemente en papel membretado, redactada
enla forma siguiente:

El (los) autores abajo firmantes, ceden todos los
derechos de publicacion del articulo (titulo del
articulo), a la Universidad Juédrez del Estado de
Durango, en el caso de que el trabajo sea publicado
parcial o totalmente en la Revista Enlaces
Académicos.

Manifiesto (amos) que el articulo es original, no se
encuentra en evaluacién para su publicacién en otra
revista y no ha sido previamente publicado.

El manuscrito final ha sido leido por todos los
autores, quienes aprobamos su contenido.
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a.Fuente de las Normas

Se basan en el documento denominado "Requisitos
uniformes para los manuscritos enviados a revistas
biomédicas: Redaccién y edicion para la publicaciéon
biomédica" traduccién libre de la Asociacion
Mexicana de Editores de Revistas Biomédicas, A. C.
(AMERBAC) cuya direccién electrénica es:
http:/ /www.amerbac.org.mx/ que hace del
documento original del International Committee of
Medical Journal Editors, "Uniform Requirements
for Manuscripts Submitted to Biomedical Journals:
Writing and Editing for Biomedical Publication" el
cual puede ser consultado a través de la siguiente
direccion electrénica:


http://www.imbiomed.com.mx/1/1/articulos.php?method=showIndex&id_revista=313

http:/ /www.nlm.nih.gov/bsd/uniform_requerim
ents.html

b. Criterios Generales

Los trabajos presentados deberén ser originales
e inéditos. En el caso de articulos originales, podran
aceptarse estudios preliminares, asi como
publicaciones mas extensas de comunicaciones
breves publicadas a partir de presentaciones en
congresos cientificos.

Las opiniones presentadas por el (los) autor(es)
son de su exclusiva responsabilidad y no reflejan los
criterios ni la politica de la DES, de la UJED o de la
propiarevista.

c. Contenido
El contenido se ordena en las siguientes secciones:

Editoriales: Reflejan los puntos de vista de quien los
escribe respecto de un asunto en particular que
puede estar relacionado con los temas de la revista o
algan articulo en especial. La participacion es por
invitacién delaredaccién delarevista.

Articulos: Se refiere a articulos originales de
investigacién tanto de indole cuantitativo como
cualitativo. Su organizacién se resume en la seccién
cuerpo del articulo (h). Respecto de los documentos
cualitativos, el estilo de redaccién sera mdultiple
pues cualquier expresién literaria es ttil para
representar el dato cualitativo, dado que el
producto no puede separarse del proceso de
escribir, ademads de flexible, creativo, el investigador
puede ser parte del texto y usar multiples voces. Los
documentos cuantitativos tendrdn la redaccion
tradicional.

Reporte preliminar de investigacion: Se refiere a
articulos originales de investigacion. Sus
caracteristicas se resumen en la seccién cuerpo del
articulo (h). Debera incluir una cobertura de al
menos 30% del tamafio de muestra o de trabajo
experimental. La extensiéon del documento no
deberé ser mayor a dos cuartillas.

Caso Clinico: Tienen como objetivo contribuir a la
formacion médica continua, a través de la
presentacién de casos clinicos relevantes por ser
poco comunes o presentar caracteristicas
infrecuentes, correlacionandolos con hallazgos
patolégicos, de gabinete o de laboratorio en general
que fundamenten el diagnodstico. Tendrdn un
maximo de 10 cuartillas incluyendo un maximo de
cinco imagenes que pueden ser a color (si asi lo
decide al autor y asume el costo correspondiente),
asi como otros elementos gréaficos necesarios. El
analisis deberé incluir: a) Introduccién con datos
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bibliograficos que sustenten la explicaciéon de por
qué se quiere presentar el caso, b) Reporte del caso,
donde se incluyan los datos epidemioldgicos y
clinicos del paciente, los resultados de la
exploracion fisica, de los estudios practicados, asi
como el diagnéstico diferencial y correlacién
clinico-patolégica, c) Revisién bibliografica del
tema del diagnéstico definitivo del caso, enfocado a
comparar el caso presentado con lo ya descrito o
bien puntualizar los aspectos relevantes que
llevaron a su publicacién, d) Conclusion basada en
los datos bibliogréficos y en el contexto del caso
presentado, e) Bibliografia, actualizada debiendo
incluir al menos 2 6 3 articulos clésicos del tema si
existieren.

Ensayo: Debe redactarse con un lenguaje
conceptual y expositivo, asi como un estilo
cuidadoso que exprese la manera particular con la
que el autor interpreta. Es requisito indispensable
para su publicacién, que estas contribuciones estén
debidamente argumentadas y contengan elementos
significativos y que promuevan la generacién del
conocimiento. Constard de tres partes en su
estructura: a) Planteamiento (o introduccion), en él
se expone el problemay la tesis que se defendera en
torno al tema. b) Desarrollo, en él se presenta la
defensa de la tesis o ideas que se manejan a través de
los juicios y las posturas que tienden a defender la
tesis. ¢) La Conclusion o reflexion final retoma la
primera parte o planteamiento del problema con la
finalidad de resaltar la importancia de los hechos
que validan la postura asumida para atar cabos y
dar unarespuesta alo planteado.

El documento debera acompanarse de una sintesis
no mayor de 100 palabras y la extensiéon maxima
sera de 15 cuartillas incluyendo bibliografia, notas,
cuadrosy graficas.

Articulos de Actualizacion: Seran sobre tépicos de
actualidad y relevancia enlos temas delarevista.
Cartas al Editor: Recibe elementos de réplica y
analisis delos articulos publicados enlarevista.
Seccion Cultural: Esta destinada a publicar
creaciones literarias o artisticas, tales como cuentos
breves, poemas, pintura, escultura, grabado, etc.
que pueden o no estar relacionados con los temas
relevantes contenidos en el numero
correspondiente delarevista.

d. Especificaciones

Los trabajos se remitiran en disco compacto (CD) e
impresos en original y dos copias, incluyendo
graficos y tablas. Estos deberan mecanografiarse en
procesador de textos para equipo de cémputo
compatible con Word de Microsoft Office versién
2003 en letra tipo Times New Romana 12 puntos,



parrafos alineados a la izquierda, sin justificar, sin
sangria y reunir los requisitos de la lista de
verificacion anexa.

El texto no debera exceder de 15 cuartillas a
doble espacio, sin incluir elementos graficos, tablas
y referencias. Todos los margenes seran de 2.5 cm, la
paginacion serd en el margen superior derecho con
numeracion consecutiva empezando por la pagina
del titulo, dejando un espacio de 1.0 cm entre el
numero de paginay la primer linea de texto.

Se aceptaran un maximo de cinco elementos
graficos de los cuales s6lo uno podra ser en color con
cargo a la revista, y estard a decision y costo del
autor si desea que todos sus graficos aparezcan en
color deberan remitirse cada uno en pégina
separada con su titulo correspondiente y las notas al
pie necesarias.

Deberdn enviarse las fotografias originales
(incluyendo negativos o version digital). La
insercién de figuras o cuadros de obras protegidas
por el derecho de autor debera contar con las
autorizaciones correspondientes. Las tablas o
figuras deberan insertarse al final del documento y
enhojas separadas.

e.Pagina de Titulo

Titulo: El titulo debe limitarse a un maximo de 15
palabras (120 caracteres) y debe incluir un titulo
corto con un maximo de 45 caracteres para las
cornisas. Debera incluirse el titulo en inglés.
Autores: Se debe incluir el nombre y apellidos
enlazados por un guién corto, de todos los autores.
Se recomienda incluir como autores tnicamente a
aquéllos que participaron directamente en la
investigacién o en la preparacién del manuscrito.
Del autor principal deberd incluirse domicilio para
correspondencia, nimero telefénico y direccion de
correo electrénico, asi como adscripcién y cargo que
desempefia. Es necesario incluir la informacién
bésica acerca de la dependencia donde se realizo6 el
estudio.

Cuando los autores pertenezcan a diferentes
servicios de una misma institucién el nombre de
ésta se pondra al final una sola vez. La identificacién
de los autores deberd hacerse con ntmeros en
superindice.

f. Abreviaturas

Abreviaturas: deben incorporarse en este punto las
definiciones de las abreviaturas que se utilicen. Los
titulos delas revistas deben abreviarse de acuerdo al
estilo utilizado en el Index Medicus la cual puede
consultarse desde la direccién electrénica:
http:/ /www.nlm.nih.gov/
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g.Resumen

Se iniciard en una nueva pégina y debe incluir un
resumen con un mdaximo de 250 palabras que
incluya las siguientes secciones: objetivo(s),
métodos, resultados, discusion de resultados y
conclusion(es). Preferentemente se redactard de
modo impersonal. Los reportes de casos y los
articulos de revision llevaran un resumen que
funcionard como sintesis y no tendrd las secciones
indicadas anteriormente.

Se redactara en espafiol e inglés e incluira de tres a
cinco palabras clave en ambos idiomas,
considerando como base los términos médicos
definidos por el MeSH de la National Library of
Medicine, los cuales se pueden consultar desde la
pagina electronica:
http:/ /www.nlm.nih.gov/MeSH/

h. Cuerpo del Articulo

Se redactara con el formato introduccion, materiales
y métodos, resultados, discusion y conclusion. Los
reportes de caso y los articulos de revisién tendran
los subtitulos que se requieran de acuerdo con el
tema.

Introduccién: incluye antecedentes, planteamiento
del problemay el objetivo.

Materiales y Métodos: es necesario sefialar las
caracteristicas de la muestra, los métodos
empleados con las referencias pertinentes en
relacion a tratamientos, reactivos, métodos, etc.
Deben indicarse los métodos estadisticos
empleados, asi como las consideraciones éticas
correspondientes.

Resultados: resumen de los hallazgos importantes
del estudio, comparandose con las figuras y gréficas
necesarias y que amplien la informacién vertida en
el texto.

Discusion: deben contrastarse los resultados con lo
informado en la literatura y con los objetivos e
hipétesis o premisas planteados en el trabajo.
Conclusion o Reflexiones Finales: permitiran
establecer las conclusiones o reflexiones finales del
autor con respecto del trabajo de investigacion.

i. Reconocimientos

En esta seccién se hard mencién de los
agradecimientos y detalles sobre los apoyos que se
hayan recibido para el estudio.

j-Referencias

Se presentaran de acuerdo con las indicaciones de la
Reunién de Vancouver (Bol of Sanit Panam 1989,



107:422-437). Las referencias deben numerarse
consecutivamente en el orden en que se mencionan
en el texto. Se identifican las referencias en el texto,
los cuadros y las leyendas con nameros arabigos
entre paréntesis. Las referencias citadas tnicamente
en cuadros o leyendas de figuras deben numerarse
de acuerdo a la secuencia establecida por la primera
identificacion en el texto de este cuadro o figura en
particular

Enarticulos originales, se recomienda un minimo de
15 referencias preferentemente de articulos
originales o en prensa, con antigiiedad no mayor a
cinco anos en relacién a la fecha de redaccion del
documento; el resto de las referencias quedan a
criterio del autor y pueden ser resiimenes, capitulos
de libros y otros. En el caso de articulos de revisién,
se solicita un minimo de 50 referencias.

Ejemplos:

Revista Impresa:

Pacheco-Gallegos MR, Chavez-Arias D, Diez-
Garcia MP, Miranda-Duarte A. Control de casos de
pacientes amputados por tumor en el Instituto
Nacional de Rehabilitacion. Rev Mex Med Fis
Rehabil 2006; 18(1):7-10.

Revista de Autor Corporativo:

Organisation Mondiale de la Santé. Vers
l'utilization de nou-veaux vaccins
antipoliomyélitiques: memordndum d'une reunién
de 'OMS. Bull World Health Organ 1990; 68(6):712-
720.

Revista en Linea:

Mufioz Ledo-Rédbago P. Séanchez-Pérez MC.
Méndez-Ramirez I. Mandujano-Valdez M. Sistemas
diadicos y secuela al afio de edad en nifios con dafio
neurolégico perinatal. Perinatol Reprod Hum
[publicacion periddica en linea] 2003; 17(1):10-19.
Encontrado en:
URL:http:/ /www.imbiomed.com.mx

Libros:

Noback C. Sistema nervioso humano. Fundamentos
de neurobiologia. México: McGraw-Hill de México
1980.

Capitulo de Libro:

Brewer-Vieyra P. Enfermedades por depoésito de
cristales. en: Lavalle-Montalvo C. (ed) Manual de
Reumatologia Clinica. México: Ediciones
Orientacion 1990.

Para otro tipo de fuentes de informacién, consultar

la pagina, que detalla el estilo de citacién adoptado
porlaUSNational Library of Medicine, en su
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direccidn electronica:
http:/ /www.nlm.nih.gov/bsd/uniform_requerim
ents.html de la cual realiza una traduccion la
Asociacion Mexicana de Editores de Revistas
Biomédicas, A.C. y que puede consultarse desde:
http:/ /www.amerbac.org.mx/

k. Abreviaturasy Siglas

Es recomendable utilizarlas lo menos posible. La
primera vez que una aparezca, debera redactarse el
término completo al que se refiere seguida de la
sigla o abreviatura entre paréntesis. En caso de ser
siglas de alcance internacional, se utilizardn en el
idioma original y sin incluir el término completo.

1. Unidades de Medida

Se utilizaran las unidades del Sistema Internacional
(SI) basado en el sistema métrico decimal. Las
unidades no se pluralizan ni van seguidas de punto.
Las cifras deben agruparse organizadas en trios
dispuestos a la derecha y a la izquierda del punto
decimal y separadas entre si por un espacio simple.

Ejemplos:

Incorrecto Correcto
50,000.20 kms. 50 000.2 km
24.325 mlL. 24.325 mL

m. Ejemplares que se Envian al Autor

Se enviara un ejemplar de la revista donde aparezca
el articulo, al autor principal y una separata para
cadauno delos coautores.



Lista de Cotejo

() Articulo original y dos copias

() Escrito en fuente Times New Roman
punto 12 a doble espacio en pagina
configurada a tamafio carta con margenes
de 2.5 cm.

() Péagina de titulo

() Texto organizado en: resumen,
introduccion, materiales y métodos,
resultados, discusién, conclusion
o reflexién final, agradecimientos,
referencias, tablas, graficas.

() Paginas con numeracion consecutiva
empezando por la pagina del titulo.

() Que las abreviaturas estén antecedidas
por su significado al menos la primera
vez que se utilicen.

Cuadros
() No tiene
() Sitiene
Ntmero:

Figuras
() No tiene
() Sitiene
Numero:

Pies de figuras
() No tiene
() Sitiene
Ntmero:

Fotografias
() No tiene
() Sitiene
Numero:

Tablas

() No tiene
() Sitiene
Ntmero:
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